
HOM  É  LIE DE LA SAINTE TRINITE  (Année A)  

Ex.34,4b-6.8-9 / Cant.Dn.3,52-56 / 2Co.13,11-13 / Jn.3,16-18

Frères et sœurs,

c’est aujourd’hui la fête de la très Sainte-Trinité ! Elle nous invite à ouvrir notre cœur à l’insondable mystère de
dieu-Trinité.  Dieu est Père, et  Fils,  et  Saint-Esprit.  Entièrement Père,  entièrement Fils,  entièrement Saint-
Esprit. Un seul Dieu en trois personnes distinctes !

L’amour que nous avons pour Dieu doit être un amour d’ouverture et d’accueil de son inestimable présence
divine. C’est Dieu lui-même, en Jésus-Christ, qui nous révèle le grand mystère de sa vie UNE et TRINITAIRE !
Lui-seul pouvait nous ouvrir à un tel mystère. Par elle-même, notre intelligence est totalement incapable de
penser une telle réalité. Avec l’aide de Dieu, notre cœur et notre intelligence peuvent commencer à accueillir
en eux la connaissance intuitive et spirituelle de ce qui constitue l’être même de Dieu.

Le symbole de Nicée-Constantinople nous présente en quelques mots, choisis avec précision, ce que nous
pouvons dire de chacune des personnes de la Très Sainte Trinité. Il précise entre autre que l’Esprit-saint
procède du Père et  du Fils,  qu’il  est  Seigneur,  et  qu’il  reçoit  avec eux même adoration et  même gloire.
L’égalité parfaite des personnes de l’unique Trinité n’empêche pas que le Père demeure celui dont le Fils est
engendré, et dont le Saint-Esprit procède.

Au début de la messe, nous rappelons notre foi au Dieu-Trinité en traçant sur nous le signe de la croix. C’est
le rappel le plus bref et le plus significatif de notre foi au Nom unique de Dieu ; à la Trinité des personnes
divines ; à l’incarnation rédemptrice du Fils, mort sur la croix pour nos péchés ! Nous devons donc refaire ce
geste avec un respect grandissant : il résume le contenu de notre foi chrétienne pour laquelle tant de martyrs
ont donné leur vie ! Le prêtre ajoute ensuite la salutation trinitaire suivante : ‘’La grâce du Seigneur Jésus-
Christ, l’amour de Dieu et la communion du Saint-Esprit soient avec vous tous.’’ (cf. 2 Co.13,13)

En cette messe du dimanche, il est intéressant de prendre conscience que la communion eucharistique nous
met en présence de la Sainte-Trinité, et nous donne accès à sa vie intime qui se résume en une relation
d’amour permanente entre les trois personnes divines. Relisons les premières paroles de la troisième prière
eucharistique :’’Tu es vraiment saint, Dieu de l’univers, et toute la création proclame ta louange, car c’est toi
qui donnes la vie, c’est toi qui sanctifies toutes choses, par ton Fils, Jésus Christ, notre Seigneur, avec la
puissance de l’Esprit-Saint ; et tu ne cesses de rassembler ton peuple, afin qu’il te présente partout dans le
monde une offrande pure. ‘’ C’est donc bien le Père qui, par son Fils, et avec la puissance de l’Esprit-Saint,
prend l’initiative de nous faire participer sacramentellement à sa vie divine ! C’est l’Eucharistie qui fortifie et
éclaire notre foi en Dieu-Trinité tout simplement en nous mettant en relation vitale avec le Dieu que nous
adorons, tel qu’il s’est fait connaître à nous.

Réjouissons-nous d’être les heureux bénéficiaires d’un tel don, et chantons tous ensemble les merveilles de
notre Dieu !

Nous le ferons d’autant mieux que nous référerons désormais toutes nos pensées, toutes nos paroles  et tous
nos  actes  au  Dieu  trois  fois  saint  comme à  chacune  de  ses  personnes  divines.  Prenons  l’habitude  de
rapporter  tout ce que nous vivons à Dieu - Père,  Fils  et  Saint-Esprit  -  dans la trinité inséparable de nos
pensées, de nos paroles et de nos actes ! Travaillons avec zèle à unifier notre vie en unissant le plus possible
ce que  nous pensons,  ce  que nous disons  et  ce  que  nous faisons.  Nous parviendrons  ainsi  à  ne plus
seulement concevoir par l’esprit, mais à vivre concrètement l’unité comme la diversité inséparable des trois
personnes divines. Un seul Dieu en trois personnes : telle est notre foi dont l’origine se trouve dans les paroles
et les actes de révélation apportées par notre Seigneur Jésus !

                                                                                                                    Amen.


